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مقایسه‌ی روابط ابژه و ادراک از رابطه با پدر در افراد متقاضی و غیر متقاضی طلاق 


هاجر فلاح زاده ؛ رامین هاشمی گشنیگانی " منصوره سادات صادقی " ملیحه میرزایی " 
تاریخ دریافت: ٩۳/۹/۲۶‏ تاریخ پذیرش: ۹۵/۲/۲۳ 


هدف: مقایسه روابط ایژه وکیفیت رابطه با پدر در بین افراد متقاضی و غیرمتقاضی طلاق 

روش/ برای اجرای این پژوهش ۱۲۲ نفر افراد متقاضی طلاق و ۱۱۷ نف ر افراد غیر متقاضی با استفاده از روش نمون هگیری هدفمند 
انتخاب شدند و به پرسشنامهُ روابط موضوعی بل و مقیاس پدری پاسخ دادند. سپس اطلاعات با استفاده از روش تحلیل واریاس 
چند متغییره و با استفاده از نرم افزار ٩۳58-20‏ تحلیل شد. 

یافته‌ها: نتایج آزمون تحلیل واریانس چند متغیره نشان داد بین د و گروه در ابعاد روابط ایژه (بیگانگی» دلبستگی نایمن» 
خودمیان‌ینی و ب یکفایتی اجتماعی) تفاوت معنی‌دار وجود دارد. همچنین بين د وگروه در مولفه‌های حضور منفی پدر؛ نقش 
تأمی نکنن دگی پدر و نقش پاسخ‌دهی عاطفی مثبت و نقش احلاقی پدر تفاوت معنی‌دار وجود دارد. به نظر می‌رسد نقص در روابط 
ایژه و تصویر عفی از پدر و رابطه با او می‌تواند موجبات نارضایتی زوج‌ها را فراه مآورده و به دنل آن احتما لگسستگی روابط 
زناشویی را در پی دارد. 


واژه‌ها ی کلیدی: روابط ایژه» رابطه با پدر, افراد متقاضی طلاق 


۱. نویسنده مسئول, استادیار دانشگاه شهید بهشتی 121202720606900.26.17_ط 
۲ کارشناسی ارشد مشاوره خانواده. 
۳ استادیار دانشگاه شهید بهشتی. 


۴ کارشناسی ارشد مشاوره خانواده. 
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معد مه 
تعارضات زناشویی و طلاق یکی از فاجعه بارترین رویدادهایی است که می تواند برای خانواده اتفاق 
بیفتد (2013 ,1۳00 6 ۲2۷۵۲). میزان طلاق در سال‌های اخیر در مقایسه با گذشته افزایش بافته» به صورتی 
که در هر ساعت ۱٩‏ طلاق به ثبت می‌رسد محصدت1 0۶ حمناهتاعنعع؟ از 10۲ حمناحعنصهع:0 لههمنادل) 
(2014 و بیش از نیمی از ازدواج ها به طلاق ختم می‌شود (2004 ,16607۷ ۱6 ک 1166)). تعارضات 
زناشوبی و طلاق اثرات زیان آوری بر سلامت جسم و روان اعضای خانواده دارد (2003  )11000270,‏ و با 
پیامدهای مهمی در محیط خانواده» همانند فرزندپروری ناکارآمد. سا زگاری ضعیف فرزندان کاهش طول 
عمر فرزندان (2004 ,۱۲۵6۷ ۲:۵۵ :2010 ,صععصتا00)» مشکلات درونی سازی و برونی سازی در 
کودکان (2006 ,51070صضا :2007 ,اعاه00018" ۰12 افزایش احتمال تعارضات والد-فرزندی ک 0150) 
(2001 ,هه افزایش تمایل به طلاق در نوجوانان به ویژه در دختران ,370۷08 تک 6۵۷۵1 ,تمق۳1) 
(2014 ایجاد اختلال در روابط خواهر-برادری» کاهش اعتماد به نفس دختران نسبت به برقراری و ثبات 
روابطء عدم اعتماد به شریک زندگی در دختران(2014 ,108 ع 5طن1301 ,۳801 عدم احساس امنیت دختران 
در کنار مردان (2014 ,حتعاتعا ک ,جمعاعل ,عَن002)» و به طور کلی اثرات روانی پایدار در از کسالن 
کودکان (2010 ,۸۳۱۵۱0 :2013 ,کععن؟ تک مصعحطلونت) را به دثبال دارد. 
افراد پر اساس تجربیات خود با مراقبان اولیه» مدل‌های کارآمد درونی خود را شکل داده. و این 
مدل‌ها بر نوع احساس؛ افکار, رفتار و تغییر رفتارها و نگرش‌ها در ازدواج و روابط مهم بعدی تأثیر می گذارد 
(2003 ,۸۱ .۵1 ,:[۱۷۵15). در نتیجه؛ این روابط می‌تواند هم ارضاء کننده باشد و هم عمیقاً به اشخاص در گیر 
آسیب بزند (1969 ,0۷101). کیفیت این رابطه» حتی پیش‌بینی کننده نوع انتخاب فردی است که به عنوان 
همسر ب رگزیده می شود (2005 ,۳۵60). در ازدواج رابطةٌ والد-فرزندی و تعارضات درونی حل نشده‌ی 
مربوط به چهره‌های مهم در خانواده‌ی اصلی دوباره زنده شده وچالش‌های ارتباطی جدیدی مانند کنترل» 
وابستگی؛ اعتماد و ایثارگری ایجاد می‌کند (1992 ,5:0801) و زوج‌ها برای مقابله با آن‌هاء نقش‌هایی 
غیرمنطقی اتخاذ می کنند که از گذشتة درونی شده هر یک از آن‌ها بر آمده است. این بقایای ناخودآگاه 
پویایی‌های خانواده‌های اصلی هر یکک از زوج‌ها را منعکس می‌کند و مسئول بسیاری از تعارض‌ها و 
نشانه‌هایی است که در خانوادهُ فعلی بروز می کند (1970 ,1۳۳۵00). طبتق نظریه روابط ابژه» رابطة زوج‌ها با 


هم و باورها و تعارضات خانواده توسط فرزندان درون‌سازی می‌شود و زمانی که فرزندان بزرگک شده و 
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روابط صميمانة جدیدی برقرار می‌کنند» دوباره اين ابژه‌های! درونی‌شده تجربه و برون‌فکنی می‌شوند 
(1987 ,]52 ک تمدهی). به نظر کلاین (2003 بصه1۵80۷ برد ,1975 ,حعتک1) روابط اولیه روابط 
بعدی را شکل داده و قدرت و نوع هیجانات مرتبط با ابژه‌های اولیه» تعبیر و تفسیر فرد را از تعاملات فعلی 
شکل می‌دهد. زوج‌هایی که مشکلات ارتباطی دارند» به طور ناخود آ گاه یکدیگر را در مقابل مدل‌های نقشی 
ایژه‌های عشقی اولیه‌ای که با آن‌ها روابط تردید آمیزی دارند» مورد آزمایش قرار می‌دهند (1963 ,وعلمز). 
کشمکش‌های زناشویی نتیجة فرافکنی متقابل است. به طوری که فرد با ابر پدر یا مادر همانندسازی کرده 
و در ازدواج» همان ابژه را روی همسرش فرافکنی می کند (1963 ,1010[69). ابژه‌های سر کوب شده نخستین» 
زوج را وادار می کند که بارها و بارها به شیوه‌ای خودشکن, در همان رزمگاه با هم بجنگند. بنابراین» تعارض 
در ازدواج» زمانی به وجود می‌آید که یکی از زوج‌ها نمی‌تواند نقش والدین خیالی و معینی را که برای او 
در نظر گرفته شده با موفقیت ایفا کند (2003 ,۱020۷۵۴). 

از دیگر عوامل موْثر بر روابط صمیمانه زنان و مردان کیفیت رابطةٌ پدر-فرزند است ,67ع0112) 
(2008. ایدهُ مربوط به ماهیت نقش پدر در خانواده در چند دههٌ گذشته تغییر کرده است. سال‌ها اثر والد گری 
پدر توسط محققان و نظریه پردازان مورد غفلت قرار گرفته بود و اساسا به خاطر این اعتقاد بود که پدران 
نسبت به مادران اهمیت و تأثیر کمتری بر رشد فرزندان دارند (1999 ,25( تک ۹۳611167). بنابراین» ساختار 
خاص رابطهٌ پدر-فرزند و تأثیر آن بر زندگی بزرگسالی فرزندان در پژوهش‌ها نسبتا نادیده گرفته شده بود 
(2010 ,0صهلعع)) و اکثر پژوهش‌ها بر رابطة مادر-فرزند تمرکز داشته و مادران را به طور سنتی مراقبان 
اصلی در خانواده‌ها می‌شناسند (2005 ,۳1۱۵8۵6۲908 :2004 ,حمواات عک 16۷61200)). با این حال» به طور 
کلی تأثیر پدران بر فرزندان به خوبی شناخته شده نیست. طبق نظر گاتمن (2010 ,0010020 ارتباط با پدر 
بیش از تعامل با مادر» در موفقیت ها یا شکست های آیندهُ فرزندان نقش دارد. به صورتی که حضور عاطفی 
پدر در زندگی فرزندانش آن‌ها را از عوامل زیانباری چون اعتیاده بزهکاری» و بی بندوباری جنسی مصون 
نگه می‌دارد و افرادی که در کودکی رابطة گرم تر و صمیمانه‌تری با پدرشان دارند» در بزرگسالی زند گی 
زناشویی شادتر و طولانی تری دارند. درون‌سازی رفتار در پسران به طور مساوی از پدر و مادر تأثیر می 
پذیرد» ولی اين فرآیند در دختران بیشتر تحت تأثیر رابطه با پدر است تا مادر. به‌طوری که روابط پدر-دختر 
بر مشکلات رفتاری تأثیر گذارتر است (2005 ,167۷ گ عحطهناز۱۷). کیفیت رابطه پدر-دختر بر رشد «خود» 


در زنان (2008 ,10۳020 افزایش سطح عزت نفس دختران ,ع۲10110 ک ,رطمععاه ,رصمداعاتت رعل‌تهطه‌ن۳۴) 
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(2008 ,67طعه1ه0 0ج :1999 ,مه 6 ٩0611107‏ :۰1991 احساس رضایت و شادی زنان در رابطه با 
مردان (2008 ,021128067 و بر تصویر خود و انعطاف پذیری زنان تأثیر گذار است (2009 ,105عع:۳1), 
رابطةٌ پدر-فرزند و سبک‌های پدری به طور غیرمستقيم از طریق مفهوم خود. انتخاب همسر و نوع رابطه با 
همسر را در بزر گسالی تحت تأثیر قرار می‌دهد (2007 ,10065). پدر می تواند در زند گی بزر گسالی فرزندان 
خود الگویی خلق کند که در روابط صمیمانه‌ی خود غرق آن شده یا آن را رد نمایند ( 99 ,0500,1982[ 
0 ,251000)). افرادی که پدران سرد و فاصله گیر دارند و بدون رابطة عاطفی مثبت با پدر بزرگک 
می‌شوند» ممکن است در روابط بز رگسالی آرزوی صمیمیت داشته باشند. اما همیشه نسبت به جنس مخالف 
بد گمان خواهند ماند (1999 ,۱۷۵05 تک 51:611167) و در برقراری روابط سالم و آرامش‌بخش با جنس مخالف 
و صمیمی شدن با آنها مشکلات زیادی دارند (1993 ,۲عع۱۷0 ک میامن :1993 ,67ع02112). زن‌هایی 
که در کودکی پدری مهربان و قابل اعتماد نداشته‌انده ممکن است خواهان ارتباط با مردانی باشند که 
طرد کننده بوده و نمی‌توانند از نظر عاطفی و جنسی آن‌ها را ارضاء کنند (2007 ,10865). افزایش سطح 
خشونت پدری ادراک شده احتمال در گیر شدن دختران را در فعالیت های جنسی پیش از موقع افزایش می 
دهد (2011 ,16000). تأیید پدر نیز راحتی يا ناراحتی زن را از تجربیات جنسی‌اش پیش‌بینی می کند 
(1999 ,ونیم( > 5۳61]167). بنابراین افراد به نوعی با سعی در کپی کردن گذشته از طریق روابط عاشقانة 
فعلی‌شان» یک اجبار-تکرار را شکل می‌دهند (2007 ,10865). 

نقش شناخته شده‌ی کیفیت رابطه‌ی والد-فرزندی بر سا ز گاری عاطفی فرزندان ( ,۸ 6 ,هناع1.608 
0 نشانگر این است که اگر تجربیات اولیه با والدین» نوع رفتار در روابط صمیمانهٌ بزرگسالی را پیش 
بینی می ند مهم است که اين نوع تجرییات خانوادگی بررسی شود. همچنین افزایش نقش زان در دنیای 
کار و به دنبال آن افزایش دررگیری پدران در فرایند والدینی (2007 ,100۳0500 عگ ۳60)) این سژال را 
پیش م ی کشد که آ یا کیفیت رابطه با پدر در افراد متقاضی و غیرمتفاضی طلاق متفاوت است؟ و همچنین با 
توجه به این فرض که نوع رابطه‌ی شکل گرفته با چهره‌های مهم در خانوادة اصلی به ویژه مادر» دوباره در 
ازدواج زنده شده و بر روابط صميمانة بزر گسالی تأثیر می گذارد» این سوال مطرحاست که آيا نوع روابط 
ایژه در افراد متقاضی و غیر متفاضی طلاق متفاوت است؟ 

با توجه به هزینه‌هایی که طلاق برای خانواده‌هاء زوج‌هاء فرزندان و جامعه دارد بررسی عوامل زمینه- 
ساز آن یکی از ضرورت‌های مهم پژوهشی در حیطه‌ی سلامت خانواده‌ها است. بنابراین در پژوهش حاضره 


کیفیت ارتباط ادراک شده با پدر و روابط ابژه در افراد متقاضی و غیر متقاضی طلاق بررسی می‌شود. 
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روس 
پژوهش توصیفی حاضر در طرح‌های علی-مقایسه‌ای جای می گیرد و با هدف مقایسه کیفیت رابطة 
ادرا ک شده با پدر و روابط ابژه در بین افراد متقاضی طلاق و افراد غیر متقاضی انجام شد. به منطور دستیابی 
به این هدف تعداد ۱۶۰ نفر از افراد متقاضی طلاق توافقی مراجعه کننده به دادگاه شهید باهنر شهر تهران با 
استفاده از روش نمونه گیری هدفمند انتخاب شدند و پس از بررسی وی گی‌های جمعیت‌شناختی آنها تعداد 
۰ نفر از افراد غیرمتقاضی طلاق مطابق با ویژگی‌های جمعیت‌شناختی افرد متقاضی با استفاده از روش 
نمونه گیری از جامعةٌ در دسترس (با مراجعه به مکان‌های عمومی نظیر پارک‌ها و باشگاه‌ها) انتخاب و ابزار 
گردآوری اطلاعات پژوهش در اختیار آنان قرار گرفت. پس از بازبینی پرسشنامه‌های جمع آوری شده. در 
نهایت تعداد ۱۲۲ نفر از گروه متقاضی طلاق و ۱۱۵ نفر از گروه غیر متقاضی که به‌صورت کامل به ابزار 
پژوهش پاسخ داده بودند. برای تحلیل باقی ماندند. به منظور تحلیل داده‌ها از آزمون تحلیل واریانس 
چندمتغیره" استفاده شد. همچنین بر اساس احتمال اثرپذیری متغیرهای پژوهش از ویژگی‌های 
جمعیت‌شناختی» نخست برای آزمون برابری دو گروه در ویژگی‌های جمعیت‌شناختی از آزمون‌های خی‌دو 
پیرسون و ] مستقل استفاده شد. برای گردآوری داده ها از ابزارهای زیر استفاده شد: 
پرسشنامه روابط موضوعی بل " 
پرسشنامه روابط موضوعی بل (1986 ,1360167 تک 00)ع11110ظ ,ألهظ) بخشی از پرسشنامه ۰ گوبه‌ای 
روابط موضوعی و واقعیت‌سنجی بل" است که نوعی ابزار خود گزارش‌دهی برای ارزیابی ابعاد روابط 
موضوعی به‌شمار می‌رود. این پرسشنامه هم برای جمعیت های بالینی و هم غیر بالینی استاندارد شده است و 
در پژوهش‌های بسیاری در حوزه‌های روابط بین‌فردی و در تشخیص و پیش‌بینی آسیب‌شناسی روانی به کار 
رفته است. پرسشنامه روابط موضوعی بل دارای ۴۵ ماده است که به‌صورت صحیح و غلط به آن پاسخ داده 
می‌شود و از طریق چهار خرده‌مقیاس بیگانگی؟ دلبستگی ناایمن" خودمیان‌بینی * و بی کفایتی اجتماعی ۲ 
ارزیابی دقیق و معتبری از روابط موضوعی اراثه می‌دهد. جمع نمرات سوالات مربوط به هر خرده‌مقیاس نمره 
فرد را در هریک از آنها نشان می‌دهد. نمره بالا در هریکک ار این خرده‌مقیاس‌ها نشان می‌دهد که فرد در این 
بعد روابط موضوعی دچار نقصان‌هایی است (1986 ,۵1 اه ,611). دربارة روایی اين پرسشنامه گزارش نمودند 
(۸۵ 0۵۸۲0۷ ععصفتته ۷ ۵۶ ونووآمهه ملم‌ننلن ]۷ . 
208 رمتصعهاً مممتاداعط آمعز0 15611 . 
60۳۳۲۲0 بمتمهنما عمنامع ۲" تلع ههد مصمتاعامط آمعز09 3611 . 
(امله) ممننعمه‌نله . 
(1۸۸) معصطهممتنه متمععو 1‏ 


(۳00) همع . 
(60) »م160۵ م50 . 


بت نا دنا چا ها ی لب 


سال ۶ شماره [3 بهار وتابستان ۱۳۹۵ مقایسه‌ی روابط ایژه و ادراکک از... ۴۹ 


که این ابزار از آن جهت که قادر به تفکیکک جمعیت بالینی است. از درجه بالایی از روایی تفکیکی برخوردار 
می‌باشد و همچنین به لحاظ هبستگی بالای آن با دیگر ابزارهای سنجش آسیب‌پذیری روانی» از اعتبار 
همزمان قابل قبولی برخوردار است. برآورد همسانی درونی گزارش شده از طریق آلفا و ضریب دونیمه‌سازی 
اسپیرمن‌براون برای چهار خرده مقیاس بین ۱۰/۷۸ ۰/۹۰ گزارش شده است (1986 ,21 66 ,13611). رضا قلی 
زاده (2011 ,2206 :0001 1672) روایی صوری و محتوایی این پرسشنامه را توسط چندین متخصص 
تأیید نموده است و از طریق اعتبار بازآزمایی در دو نوبت به فاصله ۲ هفته قابلیت اعتماد برای هریکک از 
خرده‌مقیاس‌ها را بین ۰/۶۰ تا ۰/۸۰ گزارش کرد. در پژوهش حاضر نیز آلفای کرونباخ برای خرده 
مقیاس‌های بیگانگی, دلبستگی نایمن» خودمیان‌بینی و بی کفایتی اجتماعی به ترتیب ۰/۷۶ ۰/۷۱ ۰/۶۳ و 
۰ به‌دست آمد. 
مقیاس پدری! 

این مقیاس توسط دیک (2004 ,01ذ) و به‌منظور ارزیایی ادراک فرد از رابطه با پدر خویش در 
طول دوران رشد طراحی شده است و چهار حوزه ادراک فرد از پدر خویش. احساس فرد به پدر خوده 
پاسخ‌دهی عاطفی پدر و وقایعی که در رابطة با پدر اتفاق افتاده است را ارزیابی می‌کند. اين ابزار دارای ٩‏ 
ملفه و ۶۳ ماده به صورت جملات توصیفی می‌باشد که پاسخ‌های آن بر روی یک پیوستار ۵ درجه‌ای 
(۱-هیچ گاه تا ۵-همیشه)؛ توسط آزمودنی درجه‌بندی می‌شوند. کسب نمرات بالاتر حاکی از تصویر پدری 
است که در تعامل مثبت با فرزند خود بوده است و در مقابل نمرات پایین‌تر نشان می‌دهد پدر به ندرت با 
رفتارهای مثبت با فرزند خود رابطه داشته است. دیک (2004 ,>[6() همبستگی درونی در هر خرده مقیأس 
را بین ۰/۸۶ تا ۰/۹۶ گزارش کرد. این مقیاس توسط فامنینی (2012 ,۳۵۳6010) ترجمه و اعتباریایی شد. 
فامنینی (2012 ,نطنعع۳2) با استفاده از تحلیل عاملی اکتشافی به روش تحلیل مولفهٌ اصلی اعتبار سازه‌ای 
این مقیاس را به‌دست آورد. در پژوهش فامنینی (2012 ,ذصنععع۳) ۶۳ گویه به ۵۴ و ٩‏ مولفه به ۴ 
خرده‌مقیاس پاسخ‌دهی عاطفی مثبت و نقش اخلاقی (۳۰ آیتم). حضور مثبت پدر (۸ آیتم) حضور منفی 
پدر ٩(‏ آیتم» و نقش تأمین کنندگی پدر (۷ آیتم) تقلیل یافتند. فامنینی (2012 ,۳۵06018) با استفاده از 
روش آزمون-بازآزمون در فاصله زمانی دو هفته ضریب پایایی خرده‌مقیاس‌های پاسخدهی عاطفی و نقش 
اخلاقی. حضور مثبت پد حضور منفی پدر و نقش تأمین کنندگی را به‌ترتیب ۰/۹۴ ۰/۹۵ ۰/۸۸ و ۰/۸۴ 


به‌دست آورد. در پژوهش حاضر ضریب آلفای کرونباخ پرای پاسخ‌دهی عاطفی و نقش اخلاقی» حضور 


(۲5) م5621 ۲۵/000 ۰ 1 


۰ پژوهش‌های روان‌شناسی بالینی و مشاوره. دانشگاه فردوسی مشهد سال ۶ شماره ۱ بهار وتابستان ۱۳۹۵ 


مثبت» حضور منفی و نقش تأمین کنند گی پدر به تر تیب ۰/۹۵ ۰/۷۹ ۰/۷۱ و ۰/۷۶ به‌دست آمد. 


بافته‌ها 

گروه متقاضیان طلاق را ۳۶/۹ درصد ( ۴۵ نفر) مرد و ۶۳/۱ درصد (۳۲ نفر شاغل» ۴۵ نفر غیرشاغل) 
زن تشکیل می‌دهند. از اين تعداد ۴/۱ درصد (۲ نفر زن» ۳نفر مرد) دارای تحصیلات راهنمایی» ۳۶/۹ درصد 
(۲۹ نفر زن» ۱۶ نفر مرد) دیپلی ۱۸/۱ درصد (۱۳ نفر زن ٩‏ نفر مرد) فوق‌دیپلم ۳۴/۵ درصد (۲۸ نفر زن» 
۴ نفر مرد) کارشناسی و ۶/۶ درصد (۵نفر زن» ۳نفر مرد) کارشناسی‌ارشد و بالاتر بودند. گروه غیرمتقاضی 
نیز از ۲۹/۶ درصد (۳۶ نفر) مرد و ۷۰/۴ درصد (۲۸ نفر شاغل» ۵۳ نفر غیرشاغل) زن تشکیل شده است. از 
این تعداد ۲/۶ درصد (۳ نفر مرد) دارای تحصیلات راهنمایی» ۳۲/۵ درصد (۲۶ نفر زن؛ ۱۲ نفر مرد) دیپلم 
۷ درصد (۱۵ نفر زن ۸نفر مرد) فوق‌دیپلم ۴ درصد (۲۳ نفر زن. ٩‏ نفر مرد) کارشناسی و ۷ درصد 
(۷ نفر زن» ۴ نفر مرد) کارشناسی‌ارشد و بالاتر بودند. همچنین دیگر یافته‌های توصیفی این پژوهش شامل 
شاخص‌های آماری میانگین و انحراف‌معیار به تفکیک در جدول ۱ ارائه شده است. 


جدول ۱- شاخص‌های توصیفی وی گی‌های جمعیت شناختی و مولفه‌های ادراک از پدر و روابط موضوعی 


کووه متفاضی گروه غیرمتقاضی 
متغیرها 1۷ 50 1۷ (0 

۱ سن ۳۱/۴ 2/۱ ۳/۳۳ ۶« 
3 مدت ازدواج ۳۲« ۳/۲۵ ۷/۹ ۳/۳۶ 

حضور مثبت ۱۸/۶ ۶/۱۳۹ ۱۸/۱۵ 2۷۷ 
گ حضور منفی ۱/۶ ۱۳ 1/۴۱ ۴۳۹۶ 
2 تأمین کنند گی ۱۳۸/۵۵ ۴۳۷۷ ۳۱/۳۰ ۳/۸۰ 
۱ پاسخ‌دهی عاطفی ۹۳/۹ ۱۳/۱ ۱/۶ ۱۳/۸۲۳ 
1 بیگانگی ۳/۷۰ ۶/9۰ ۹/۵۰ ۶/۲۸ 
3 پگ اتمه ۱/۴ ۴/۳۱ ۹۳۳ ۴/۸۵ 
1 خودمیان‌بینی ۱۱/۸۴ ۳/۹ ووزم ۴۳/۳۵ 
‌ بی کفایتی اجتماعی ۷۳« ۴۳/۵ ۳/۰ ۳/۶۰ 


نتایج آزمون‌های خی‌دو پیرسون برای ویژگی‌های تحصیلات و وضعیت اشتغال» و آزمون ) مستقل 


برای سنء و مدت زمان ازدواج نشان داد بین دو گروه تفاوت معنی‌دار وجود ندارد (۳<۰/۰۵). بنابراين به‌نظر 


سال ۶ شماره [3 بهار وتابستان ۱۳۹۵ مقایسه‌ی روابط ابژه و ادراکک از... ۵۱ 


می‌رسد اثر احتمالی ویژگی‌های جمعیت شناختی بر متغیرهای پژوهش در هر دو گروه یکسان باشد. با توجه 
به جدول ۱ و برای آزمون معنی‌داری تفاوت میانگین گروه متقاضی و غیر متقاضی طلاق در ملفه‌های 
ادرااک از رابطه با پدر و روابط موضوعی. از آزمون تحلیل واریانس چند متغیری استفاده شد. به این منظور 
ابتدا برای برقراری پیش‌فرض همسانی ماتریس واریانس‌ها آزمون لون اجرا شد. 


جدول ۲- نتایج آزمون‌های لون برای بررسی همسانی واریانس میانگین‌های ادراک از رابطه با پدر در گروه‌ها 


مو لفه‌ها (۲)00 سطح معنی‌داری 
حضور مثبت (۰/۸۹۵۱,۲۳۵ ۳۵ 
حضور منفی (۱,۲۳۵) ۰/۶۲ ۴۳ 
تا مش کند کر (۱/۱۲۱,۲۳۵ ۶ 
پاسخ‌دهی عاطفی (۱/۰۲۵۱,۲۳۵ ۰/۳۱ 


با توجه به نتایج جدول ۲ پیش فرض برابری واریانس‌ها در دو گروه برقرار است و استفاده از آزمون 
ونان هی ناهام ریق 
جدول ۳- نتایج تحلیل واریانس چند متغیره برای ادراک از رابطه با پدر 
منبع تغییرات نوع آزمون (1۳)0 سطح معنی‌داری 
گروه ها ویلکز 1/۵ 


بنا به جدول ۳ نتایج آزمون تحلیل واریانس چند متغیره نشان داد بین دو گروه متقاضی و غیر متقاضی 


ارزش 


۷/۳۹۵۴,۲۳۲( ۰/۳۹ 


طلاق حداقل در یکی از متغیرهای مورد مقایسه تفاوت معنی‌دار وجود دارد. بنابراین به منظور مشخص نمودن 
این امر که تفاوت گروه‌ها در کدام‌یکک از مولفه‌های ادراک از رابطه با پدر است. از آزمون تحلیل واریانس 
تک متغیره استفاده شد. 


جدول ۴- نتایج تحلیل واربانس تکت متغیره برای ادراک از رابطه با پدر 


منبع مولفه‌ها میانگین مجموع (۲۳)00 سطح مجذور اتای 
تغیبرات مجذورات معنی‌داری سهمی 
حضور مثبت ۰/۲ (۰/۰۱)۱,۲۳۵ ۰/۹۱ ۱ 
گروه‌ها حضور منفی ۲۸/۳۵ (۴/۴۷)۱,۲۳۵ ۴ ۲ 
تاهینن کنید کی ۱۳۱۳ (۲۳/۹۵۱,۲۳۵ 1/۵ ۹ 
پاسخ‌دهی عاطفی ۹۳/۸۸ (۸/۲۶)۱,۲۳۵ ۴ ۳ 


با توجه به جدول ۴ نتایج آزمون تحلیل واریانس تکک‌متغیره با توجه به آلفای میزان شده بن‌فرونی 


تشان داد بین دو گروه در ملفه‌های حضور منفی پدر (۳۱.۲۲۵-۴/۴۷ ۰۴ > و اندازه اثر 25 درصد) 


۲ پژوهش‌های روان‌شناسی بالینی و مشاوره دانشگاه فردوسی مشهد سال ۶ شماره ۱ بهار وتابستان ۱۳۹۵ 


نقش تأمین کنند گی پدر (۲۳/۹-«بب, ۰/۰۰۰۵ >۳ و اندازه اثر ۰/۰۹ درصد) و پاسخدهی عاطفی و نقش 
اخلاقی پدر (۲۲۵-۸/۲۶, ۰/۰۰۴ >۳ و اندازه اثُر ۰/۰۳ درصد). تفاوت معنی‌دار وجود دارد. همچنین بین 
دو گروه به لحاظ حضور مثبت پدر تفاوت معنی‌داری وجود ندارد (۳<۰/۰۵). بنابر جدول ۴ و با توجه به 
نمرات میانگین گروه‌ها در جدول ۰۱ زوج‌های غیر متقاضی طلاق نسبت به زوج‌های متقاضی, با کسب نمرات 
بالاتر در نقش تأمین کنندگی (۷1-۳۱/۳۰) و پاسخ‌دهی عاطفی و نقش اخلاقی پدر (۷1-۱۰۱/۲۶): و کسب 
نمرات پایین تر در حضور منفی پدر (۱۶/۴۱-]۰۷ تصویر مثبت‌تر از پدر و رابطه با او دارند. 

جدول ۵- نتایج آزمون‌های لون برای بررسی همسانی واریانس میانگین‌های مولفه‌های روابط موضوعی در گروه‌ها 


موّلفه‌ها (۲)۵۶ سطح معنی‌داری 
بیگانگی (۰/۳۴)۱,۲۳۵ ۰/۵۶ 
دلیستگی نالیمن (۲/۲۱۸۱,۲۳۵ ۴ 
خودمیان‌بینی (۱/۱۸۵۱,۲۳۵ ۴ 
بی کفایتی اجتماعی (۱/۴۸۱,۲۳۵ ۲ 


با توجه به نتایج جدول ۵ پیش‌فرض برابری واریانس‌ها در دو گروه برقرار است و استفاده از آزمون 
تحلیل واریانس چند متغیری بلامانع است. 
جدول ۶- نتایج تحلیل واریانس چند متغیره برای روابط موضوعی 
منبع تغییرات نوع آزمون ارزش (۲)0 سطح معنی‌داری 
گروه ها ویلکز ۰/۵۱ (۵۵/۶۴)۴,۲۳۲ 1/۵ 


بنابه جدول ۶ نتایج آزمون تحلیل واریانس چند متغیره نشان داد بین دو گروه متقاضی و غیر متقاضی 
طلاق حداقل در یکی از متغیرهای مورد مقایسه تفاوت معنی‌دار وجود دارد. بنابراین به منظور مشخص نمودن 
این امر که تفاوت گروه‌ها در کدام‌یک از مولفه‌های روابط موضوعی است. از آزمون تحلیل واریانس تکث 
متغیره استفاده شد. 


جدول ۷- نتایج تحلیل واربانس تک متغیره برای روابط موضوعی 


یج موه میانگین مجموع ۲۳000 سطح | مجذور اتای 
تغییرات مجذورات معنی‌داری سهمی 
بیگانگی 22/۸ (۱,۲۳۵ ۱۷۸/۶۰ ۱.۵ ۴۳ 
گروه‌ها دلبستگی ناایمن ۴۳/۶۵ (۸۴/۱۹)۱,۲۳۵ ۰/۰۵ ۶ 
خودمیان‌بینی 2۳۸/۳۲ (۱۱۴/۶۸۵۱,۲۳۵ ۰/۰۵ ۳۳ 
بی کفایتی اجتماعی ۳۴ (۲۷/۱۲۵۱,۲۳۵ ۰/۰۵ ۰ 


سال ۶ شماره [3 بهار وتابستان ۱۳۹۵ مقایسه‌ی روابط ابژه و ادراکک از... ۵۳ 


با توجه به جدول ۷ نتایج آزمون تحلیل واریانس تک‌متغیره با توجه به آلفای میزان شده بن‌فرونی 
نشان داد بین دو گروه در مولفه‌های بیگانگی (۱۷۸/۶۰-وب,,7 ۰/۰۰۰۵ > و اندازه اثر ۰/۴۳ درصد)؛ 
دلبستگی ناایمن (۸۴/۱۹-«۳,۷ ۰/۰۰۰۵ >۳ و اندازه اثر ۰/۲۶ درصد)؛ خودمیان‌بینی (۲۲۵-۱۱۴/۶۸,ت 
۵ > و اندازه اثر ۰/۳۳ درصد) و بی کفایتی اجتماعی (۲۷/۱۲-وب,۳ ۰/۰۰۰۵ > و اندازه اثر ۰/۱۰ 
درصد)» تفاوت معنی‌دار وجود دارد. بنابر جدول ۷ و با توجه به نمرات میانگین گروه‌ها در جدول ۸ 
زوج‌های غیر متقاضی طلاق نسبت به زوج‌های متقاضی, با کسب نمرات پایین‌تر در بیگانگی (۹/۵۰-) 
دلبستگی ناایمن (۹/۲۳-» خودمیان‌بینی (0۷-۶/۲۴ و بی کفایتی اجتماعی (۴/۱۰-]۷» در وضعیت 


مطلوب‌تر قرار دارند. 


پژوهش حاضر با هدف مقایسه کیفیت رابطةٌ ادراک شده با پدر و روابط ابژه در بین افراد متقاضی 
طلاق و افراد غیرمتقاضی انجام شد. نتایج نشان داد بین دو گروه در مولفه‌های حضور منفی پدر» نقش 
تأمین کنند گی و پاسخ‌دهی عاطفی و نقش اخلاقی پدر تفاوت معنی‌داری وجود دارد و زوج‌های غیرمتقاضی 
طلاق نسبت به زوج‌های متقاضی طلاق» تصویر مثبت‌تری از پدر و رابطه با او دارند. نتایج پژوهش در اين 
رابطه با پژوهش‌های پیشین همسو و هماهنگ است :2005 ,۵11۷ عک فصصهت(1 ۷۷ :1991 رله )ه ,۴692705) 


۳1116۲ :2007 موعطم :2008 م10۳020 :2010 رمصهتفقت 0۷ 1982 بو0عصطامژ ,2008 رتمدعهاله 
(2011 رمک 20 :1993 رمعصتصص ۷ عک تعنامم :1999 رقیاهلال 


به نظر می‌رسد خوب پدری کردن. از جمله عوامل مهم و اثرگذار بر ایفای نقش فرزندان در روابط 
بین‌فردی و به‌ویژه روابط زوجی است و در طول زمان» در سراسر زندگی و حتی در نسل های بعدی نیز 
اهمیت دارد (1991 ,512769 به‌ طوری که به نظر می‌رسد تصویر مثبت از پدر و رابطه با او ثبات ازدواج را 
پیش‌بینی می کند. پدر این قدرت را دارد که به فرزندش مسئولیت‌پذیری» همدردی کردن» و مراقبت دوجانبه 
را آموزش دهد. او همچنین می‌تواند به فرزندش آموزش دهد که باور کند که بی ارزش است. واژهُ پدر 
تداعی کننده مواردی زیادی ازجمله تمیق کننده. مربی» رهبر مردخانه. حمایتگر مالی» و کارگر در ذهن 
فرد است (2008 ,007ع02112). سبک‌های پدری بر مفهوم خود آزمودنی‌ها و رفتارهای جنسی آنها در 
نوجوانی و بزرگسالی اثر دارد؛ و بر مفهوم خود آنها در انتخاب همسر و روابط بین‌فردی با جنس مخالف در 
نوجوانی و بز رگسالی موثر است (2007 ,1065). زن‌هایی که در کود کی پدری مهربان و قابل اعتماد نداشته- 


اند» ممکن است با جستجوی مردانی که طرد کننده‌اند و نمی‌توانند از نظر عاطفی و جنسی آن‌ها را ارضاء 
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کنند. در خطر باشند (2007 ,10065). لذا به‌نظر می‌رسد افرادی که در طول دوران رشد خود ادراک مثبتی 
از پدر و رابطه با او ندارند» در بز رگسالی و در حفظ روابط زناشویی خود ناموفق عمل می‌کنند. 

به‌عبارت دیگر الگوهای نا کار آمدی که پدران برای فرزندان خود به‌ویژه برای دختران خلق می کنند» 
سبب می‌شود تا تمایل به حفظ روابط صمیمی با همسرشان را نداشته باشند و به‌نوعی بی‌اعتمادی و بدگمانی 
نسبت به همسر دچار شوند» و ثبات زندگی زناشویی آنها در معرض خطر قرار گیرد. همچنین مردانی نیز که 
در معرض الگوهای نا کار آمد پدری هستند به نظر می‌رسد که در زندگی زناشویی خود» مشابه با الگوهای 
پدری ایفای نقش کنند و ثبات زندگی زناشویی آنها آسیب پذیرتر باشد. 

همچنین بین دو گروه در ابعاد بیگانگی دلبستگی ناایمن» خودمیان‌بینی و بی کفایتی اجتماعی تفاوت 
معنی‌دار وجود دارد به‌طوری که زوج‌های غیرمتقاضی طلاق نسبت به زوج‌های متقاضی طلاق در مولفه‌های 
فوق با کسب نمرات پایین تر در وضعیت مطلوب قرار دارند و روابط موضوعی مثبت‌تری دارند» در حالیکه 
در زوج‌های متقاضی طلاق نقص در روابط موضوعی مشاهده می‌شود. نتایج پژوهش حاضر در این زمینه با 
نتایج پژوهش‌های پیشین همسو و هماهنگ است ( ,۱۷۵۱۱۱001۲001 ک ,۳۱۵110072 ,۳۲۵۸016 :1992 رامع 


009 ,16۵116۲ ۷ 1975 ,عع[ط۱۷]2 :2008 رتع‌طوه021 :2003 بظ1۲۵۵0۷2 :1987 تقو عک کتقطاو :1993 
7 ,10069 2001 :2005 ,۳6۵۲). 


بر اساس مفهوم دلبستگی مادران و پدران طرف‌های اصلی دلبستگی هستند» یعنی افرادی هستند که 
کودک به آنها می‌پیوندد و حس امنیت و اطمینان را از آن‌ها می گیرد. پژوهش‌ها ثابت کرده‌اند که هر دو 
هنوز هم اثرگذارهای مهمی در رابطة دلبستگی هستند (2010 ,001 ک 00۱/1۵70. طبق نظر شارف و 
شارف (1987 ,51271 ک 5۳۵7۶ رابطة زوج‌ها با هم و باورها و تعارضات خانواده توسط فرزندان درون 
سازی می‌شود و زمانی که فرزندان بز رگ می‌شوند و روابط صمیمانة جدیدی برقرار می‌کنند. دوباره این 
ابژه‌های درونی‌شده تجربه و برون‌فکنی می‌شوند. سیستم رفتاری دلبستگی در بزرگسالی» شامل فعال‌سازی 
بازنمایی‌های ذهنی شرکای عشقی است که به طور منظم فراهم کنندة توجه و حمایت بوده‌اند. این بازنمایی‌ها 
می‌توانند حس امنیت و اطمینان ایجاد کنند. که به فرد کمک می‌کند به‌طور موفقیت آمیز با تهدیدها مقابله 
کند (2004 ,5۳۵۷۵۲ ک ۲ععهذآنام:]۷). درونی کردن تجربیات تکرار شونده» حاصل درون‌سازی معنی 
تجربیات و چگونگی نقش فرد در روابط بین‌فردی با والدین است و می‌توانند آسیب‌زا یا تسهیل گر رشد 
باشد (2002 ,0065). 

با توجه به ابعادی که بل و همکاران (1986 ,۸1 6۲, 13611) برای روابط موضوعی در نظر گرفتند» 


نمرة بالای افراد در بیگانگی» نشان دهنده فقدان اساسی نوعی احساس اعتماد در روابط خود است. این افراد 
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در ارتباطات خود نوعاً بی‌ثبات و سطحی بوده. و مشکلات جدی در برقرارای صمیمت نشان می‌دهند. چنین 
افرادی برای محافظت از خود در برابر خشم و خصومتی که به دیگران فرافکنی می کنند» به تنهایی پناه برده 
و منزوی می‌شوند. نمرة بالا در دلبستگی ناایمن منعکس کنندة حساسیت فرد به طرد و آسیب دیدن توسط 
دیگران است. فقدان جدایی و رهاشد گی چه به‌صورت خیالی و یا واقعی؛ برای این افراد سخت و تحمل‌ناپذبر 
جلوه می کند. هر چند برقراری روابط با چنین افرادی بسیار با اهمیت است اما از آنجا که ارتباطات آن‌ها 
معمولاًبا احساس گنام حسادت و اضطراب همراه است» غالباً روابط آنان به الگوهای ناساز گارانه و تمایلات 
خود آزا رگرانه و دیگر آزارگرانه منجر می گردد. نمرهُ بالا در خودمیان‌بینی» سه نگرش نسبت به روابط را 
مشخص می‌سازد که شامل بد گمانی و عدم اعتماد نسبت به انگیزه‌های دیگران؛ بهره جویی فردی از روابط 
و دستکاری و سوء استفاده از دیگران برای دستیابی به خواست شخص خود می‌باشد. چنین افرادی در روابط 
بین‌فردی خود هیچ نوع همدلی ابراز نمی‌دارند و دربارة احساسات و برداشت دیگران آگاهی یا نگرانی 
ندارند. نمرة بالا در بی کفایتی اجتماعی منعکس کنندهُ خجالتی بودن؛ عصبی بودن و تردید نسبت به اطرافیان 
به ویژه جنس مخالف می‌باشد. برای اين افراد ارتباطات بی‌نهایت دشوار و غیرقابل پیش‌بینی به نظر میآید و 
اغلب از ه رگونه روابطی اجتناب می کنند (1995 ,3611). 

با ذکر آنچه که رفت. به نظر می آید نقص در روابط موضوعی در زوج های متقاضی طلاق» رضایت 
طرفین از روابط زناشویی تحت تأثیر قرار گرفته و درنهایت آشفتگی در رابطه زناشویی به وجود آید. به 
عبارت دیگر نقصان در روابط موضوعی و پیامدهای خاصی که به دنبال دارده روابط زوجی را مختل کرده 
و الگوهای ناسا زگارانه‌ای را در روابط جایگزین می‌کند و زوجین را در تعارض و تقابل با یکدیگر قرار 
می‌دهد. در این بین با پیدار شدن و فرافکنی ایژه‌های درونی‌شده دوران کود کی و اتخاذ نقش‌های غیرمنطقی 
از طرف زوجین» چالش‌های ارتباطی جدیدی از قبیل احساس تهدید و بی‌اعتمادی نسبت به طرف دلبستگی 
را حاصل می‌شود تا اين که زن و شوهر احساس بیگانه بودن به یکدیگر پیدا کنند. 

در پایان, این گونه به‌نظر می آید که نقص در روابط ابژه و تصویر منفی از پدر و رابطه با او می‌تواند 
موجبات نارضایتی زوج‌ها را فراهم آورد و علاوه بر احتمال کاهش رضایتمندی از رابطه احتمال گسستگی 
روابط زناشویی را بالا خواهد برد. همچنین طلاق والدین بر رابطة بین کودک و پدر و همانندسازی با او تأثیر 
منفی می گذارد (1994 ,۸۵۱0 : 1301 و اي چرخة منفی می‌تواند بر ازدواج فرزندان نیز اثر منفی داشته 
باشد. به طوری که تعدادی از فرزندان طلاق از رهاشدگی» فقدان و خیانت می‌ترسند ( ک ط[0ا۵1165 ۱۷ 
89 ,12165166ظ). 
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بنابراین می‌توان با مداخلةً مناسب در راستای آموزش الگوهای والد گری پدر و همچنین اهمیت 
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6ا22100) ۳۱201900 هو ررع010ظ0 ۱و۲ تمط8910ع۶۵1ظ ۵۶ اممطمو هتصمغنلمت قطا ۵۶ بانمه۳ 
۰ (2)1082 م18 ]صما خر 

۴ 1۱۱۱۵۱۱۵۱۱۵۱ ۵۲۱ ۵56 10 0 0۴۳۵۲۵۱۵۰ ۳۵۵۲۲ 1۳:6 1997(۰) ,۷۲ .۲ رصقصااه‌ت) 
۲و۲ 0وممک مصهتطه 1 رهظ ۱۴22۵ تفا 7« صهزوع۲ ما 0مهافصه؟ ]۰ .0:۱0 
(۲۵:۹120 18 .(2010) 

۵ ,1۱5۴۲۱۳۵۱01 6۵ ۵۱۱۵۵۰ ۵۵۵/۱۱۵۴( ۳۲۵۵/۱۵ 17:6 1993(۰) .1 رکععصتصصتا ی .ظ ,نابات 
ک ما .ظ .ین ۱۱ ۲۵ هلا .۵۱6 ۱۵ ره م۲۷۷۵ و مر م0 
500 

1 ۱ ۵۱۵ 0/۲۵ ۲۱۲۵۲۵۵۲5۵0۳۵ 2001(۰) ۲۱۱۰ ۲۰ رحتههه» ۲۱۵‏ بط .1 بطدتتن 
۰ )۱۲۲۵۱۷۵۲۹1 ع10عصصصهت مط1 ۰ ۵10۳ع۱ اجک وه ۵56۵۳61 11:60 

۸90866 ۳۵۵۲ 0۴ )۲۳۵۵۵ 1۳6 .(2014) ,۱۷۲ .با به۲عاتمص1 ک برض .ل م۱6۱808 بت ۸ بقل تهنان 
آمطم51وع۵1:ظ ۶0۲ مممتاه» تامحز :فع۲10قطظ مه )مرن م۷۵ ع1۱ آمنرهه فطع مر[ 

۵ 0۱۴۵۱2۶ ۵۲ (16۳۵ اه 0۱۵۵ 0۱۵ ۳۵ 1126 101۲5۰عوصنامن) 
339-6۰ ,22 ,۲۵۳65 

00 0۶ فاهعوفظ «مصصمط۵) 1993(۰) .ظ ,۱۷۲21110017006 ی وبا .ظ ,۲۱۵۱۱۵۷/۵۷ بیخ .1 ,۲۱۵0۱6 
امطم) ورن مهعهم۲۱۱15 مگ عمتم وگن ما مصمتاهصعوع۴۵۵۲ 961۶ 0ص فصمتاهام۴ 
348-۰ و40 ,رو هاصع و و۵09 ۵۴ م02 .ععناتح۲ 

وتصوصمتاحامک تماطمناه عمط ع۲ 1 2014(۰) ۷۷۰ .9 رعطلط۱0۳ظ ی ,۷ بله62۷ ول .1 ,۲۱۵22 
0۵1۸۱۷۵۲۵۵ 0۵۵۱۵ ۱۱۱۷۵۱۵۵ 0۴ وعماداوناه(۱ 0۶ وعمهتینه۱۷۲ عظ) صا ب«ممحصتاص 200 
164-۰ ,55 ,۲۲۵۱۱۵۲۲۱۵8۵6 


01 ,۱۱۱۵۵- 96 ,۵۱۵۱0۱۹1۱۱۳۵5 ۳۵۱۵-۵01 6۵۲۵۲ 2009(۰) .با بک رفطلع م۲۱ 
کصمحصااتگان؟ لمتایدح دا 0ماتصهاناه فتععطا ۸ ۲۷۷۵۸۱۵۸۰ 0/۱686 0۴ 5۵۱۱۴۵1۵ ۵ 1۱ 06011016وو۸ 
۶ 0116820 عطا م1 0و۲ صا فعض ۵ ععاوه]۱۷ ۵0۴ 062۲68 مط) ۶۵۶ فامم‌صصه‌تننا0ع؟ مطا ۵0۶ 
۰ ۵۲۹1)۷ ۱۲۵۲۷ 90266 م2110 روعتاهمصمط ۱۷۲2 2940 وعصمزع 

6 ,562۵ ۲۵۱۱۵6 01 له عواو۵ ۳۵۱/۱۵ 0۴16 ۱۴0۵6 1۳6 (2007) ۲۰ .۸ رقعطه[ 
م6 م) 0ع))تصهاناگ طمتاه)18561ن ۵ ۱۷/۵۱۱۰ ۷۲۱۱ عم 0 006۵ 
۶ )صمصصاال۲ ۲2۲121 طا رومام «وظ تممملووع۵1زظ ۶ه [5000 معدعنط) فطا ۵۶ بانمه۳ 
۵ 100۱0۲ 0 1۱6۵8۵۲6۵۵ ما 1۵۲ واممطمتیا۵0 مه 

۱9 
.1-4 و31 ,»11:76 

۱۷۵۱۵۳۱۵-۲16 0۱و ماه ۵۵۲۵۹۵۱۵01 0۷۵۵۲ 200۵9(۰) 1۰ ۱۷۲۰ ,1۵۱۱6۲ 
عط ما 0ماهمو۱۵ حمتاما۱856 ۱۱ .15/۲8۵۱۱۵۱۵ و ۱ 80کع۲ ۵۵ 0۳0۵ ۸۱۱۵6۲۱۵ 
۵۵8 ۴ ۱۳۱۷۵۲۹۱۲ عظ۰1۳ وعمصمزم9. [10۲۵0162ظ 0۶ ا0مظ۵0 متمتهمتن مطا ۵۶ بانمج۳ 
وصمصصهمتتنا نع مط) ۵۶ )ما۲۵ لمتانوظ ما مدالهنز اه ععاممن ۱۷۵01621 متماوه نام 


۸ پژوهش‌های روان‌شناسی بالینی و مشاوره. دانشگاه فردوسی مشهد سال ۶ شماره ۱ بهار وتابستان ۱۳۹۵ 


۲۵۲ 806 12682166 0۴ 100۲0۲ ۰ 

.کمنطوصمتاهام۴ )ممصصطمها6ه مد فصمتامناتوزنا ۵۶ ومتمصمور رن تقطمت)محطرظ! م1 ,(1999) یک رعله9امک 
۱۵۷ .(21-43 ۳۳۰) ۸۱۵6۵۵ 0 ۵۱۱۵۵01 ۲۱۵5(۰) 9۳2۷۵۲ ۱ .ظ عک 1«۲ووهن .ژ 
٩00‏ 

61۷ 562010۵ ]0 ۲۵۵/۱610۲ 6 جع چازاصی) و۵۱۵0 ۳۵/۱۵۲۵۷۵۱۵ 201(۰) 1۰ 1۰ ,16۵0۲ 
لح «اتصد۴ ۵۶ اجمجصانجمعن مطا م6 60))تصصهانای متاهاه155ن1 ۸ ۲۷۵/۸۱۵۰ ۸۵۵65661۱۲ 11۱ 
۴۶ 0۴10۵۵۲ 168166 عطا 10۶ داصمصه‌عتن و۲6 عط ۵۶ اصمحصااایظ تمتانهم ما وعمصمزمو: 10 
0۰ ۱( 

۳۵۱۵۵۲0 ۵۶ ممصهعلصر 20 اممصصممام ون م1 2004(۰) .ب) رو۷1من1 عک ر.ط ۷ رفاحته ] 
۲ 71:9 0۴ ۲۵/۵ 11:6 ,(۳0۰) ۲۰ ,۱۷۲ ,حاحطقا ما .ععنانصه۲ ]جمتج۳ ۵ 1 صا دوتطافطم1201م۴ 
ص :رموتعل «ع۱ رجم۲۵۵0 .(272-306 ۳۰ظ) منت ایام ۵۷۵۵0۵( ۱۱۱۱۵ 11۱ 
۰ 6 ۷۷116۷ 

2006(۰) . ,2465ظ 6 ,.ت) باتلاه۲ ویک ,100826 ,.طا ,مطتالماعفی ر.ظ ,۷21096 و.ل ,2191010 ] 
0 2۷۵ ۷۵0 مات ۲0۲ وعلهزع 24 رعمتمتلهمماه رعطل2للمصعاصا ۵ دعتعما0ع[12 ]1 
تاه 0 مرول حمتاج همع ۵ 11۷۵۲۵۵ قاجه‌نهن تتقطا 0عمصمتزهمه 01 2۲۵ 
292-1۰ ,20 ,و ه0ا0۱0 زو 

٩۰ 0. )2000(۰ 16 20010۷6 0‏ رادع۷۷ عک و.لا .] ,9200161 وی .9 مکا۷۷۵16 و.ل .1 بقناع69] 
مان 0۶ مصصماماميم مصتامنلعنن ما کمممصههم‌ممما همه عصتاصم تهج ۵۶ مامعاله 1006120101۷76 
.232-244 ,29 جوماهع وگ اون معا ۵ م0 11۷0۵۲۵۵ 0 

۰ 1 ط2)10)صعوععم16-]611٩‏ ۵2860- نامع 2004(۰) یک .ظ رتم92۷ ی ۱۷۲ رتعمصنانام۱۷۲1 
:1 ۸0۱۸/۶ ,(05۰ظ) ط0وصص بخ .رک ومامط و ۷۷۰ 12 .۲۶۵۵۵9865 مه فتمه‌اجمن 
0 :01۱ ۷ ۱۱۵۷ ,(195 -159 ۳۳۴۰) ۱۱۴۵/۱6۵0 ۱۳۱۱6۵ ۵790 رولع 65۹60۲ ,71160۳ 
۷ 

5۳۵ ,66۱07۱5/۱۱ ۳۵۱۵-1۵۵8111 0۴ ۲۱۱9۵۵۷۱۵۵ 2005(۰) ۵۰ ۷۲ ,۱۷۲1112800 
2۵۷۵/۵0۵۱۱۵۸ 601 ۲۷۷۵۱۱۵۵ ۵۱۵۱8 0 ۷۵۲۵۵ 01 2 ۵۵ ,101۱1۲6۵0 
۱ 
۰ 0 1۱۸00۲۵۲ 0۴ 1681762 مطا 10۲ فاصمجده‌تتنا0ع۲۵ 

۳0۱7۵۲ صه رتم۱۷۲ روععمصصا ممتلان‌تاجمن :فمومم۲۱۸ معصقط ۵۷ .(2002) .1 ,عع۱۷۲111 
1-0۰ ,96 ,۴۲087655 111 

0۷۵۳۹۵۵ ۲۵۵۱6۱۵۲ 6 که دمز۳۵۵1/0۳ ۳۵۱۵۲-۵۱۵۵۳ (2001) ۷۰ .1 ,۱۷۲۵۲2 
نم ماطملته۸ ,مصوح‌طفاض ۵۶ باتوهبنصنا مط رحمتاه) وزیا ۰ظ۲,ظظ 
۰ ,26 ۱۷تار 960وعععخ ,)۳۲۲۵00۵۵۹ 6۵۰/۱۲۱۸۷۱۱۸ 

۷ ۱ :۳۱۵۱0۲۵۹ اممصصطمع)۸ وه مامع متمط)ع۲ 2010(۰) .12 .1 بآنزمن) ک ربظ سا بلظ۵۳۷۱2 
25-۰ ,160 ,۵۲۵) 0۳4 ۱۸۵۷۵۱0۵۵ 0۱۱۱2۱۵080 ارهاظ 0تقهطن؟ بل ۳ 

5 ۶6() 070 دوعص ۲۵۱۵۲ 06۷۵۵۱ ۳۵/۵0۳51۱۱۵ 11۱6 .(2011) 1۰ ,2206 011) ۲۹62۵ 
تاصععطه‌ظ متطصقطای صا متاماموول0 خر ,۱۷ .معا رامع و۷۵۲6 ۱۳۲۱/۱ 
۵۲۹120۰ ص) اتفه نتنآ 

01 ۰ (1991) .۲ .۸۵ ,وتات ۲۲‏ بن .۸ ۲۵۱۵۲501 ر.ظ .1 بط0عامات وی ۷۲۰ ,و1021 
بوها0) رو .۲2/8 صح وعمط)۱۷۵ ۵۶ مامک 1 :و«0ظ مه واعتت صا راتلمهنوعظ 
65-1۰ ,15 ,۵۵۳۱۵۲ ۲۲۷۵/۸۵۱۱ 

مه وه 1۱۱۷۵0۲۵۵ عصتسانا امتالومن ۲۵۲۵۵02 2014(۰) ,۸۵ با ,ع۲۱8 عک وه .م1 مفطل۲۱211 و نک مطافگ۴ 
۷۰ ما۱0 0)۷۵عمو۴۵00 خر :ومتطفصمتاهامک مسبا! مه عصمحصاوت ره ۵ 18016200۲ 
. 117-8 ,دد 6۵۱۱۵۳۳۵8۵ 0۴۱۷۵۲۵۵ ۱۲۱۵1 ول 


0 :۱۱ ,عل۷۵ط)۱۱0۲ .جرره1(6 اتمه عوهه۳ 00/2۵ .(1987) ٩۰‏ .1 ,902۲ عک .نا تفه 
۰( 
مصح ممتاحصتتانه «اتعطاد۲ جمع0۳۷عظ متطفممتمامک۴ م1 .(1999) .۲ .۴ رویجاظ ی .و .۲ ,61116۲ 


سال ۶ شماره [3 بهار وتابستان ۱۳۹۵ مقایسه‌ی روابط ابژه و ادراکک از... ۵۹ 


۲۲ 240 00مطمه0 ۱۷۱۷ ۱۱1 ]0۲کدم) رپرمقصتام! ۵۶ تهع۲ روما و- و9 و مممهم ۷۷ 
39-0۰ وه و62۵ 0 0۴ ال ۵۱۵۵6 1۳6 .)6۱۵1 ۷1 

۳07۰ 0۷۴۵2۶ 10 ۸۵۲۵۵6 ک0 ۵۵ ۵26 7 ۱۱۱۱۵۵۰ ۵۵۵/۵۱8 (1992) ۶۰ ۵۰ ,امع1 
۰ 12608 :۵8008 [ 

۵ :۱۷۱۵۸ ,مه 6۵۱۱۵۳۵۵07۸۰ ۷۵۲ ۱۱۵ ۵۲۵۵۲ ۳۵۱/۱۵۲5 ««0 (1993) .؟ ,8۵۲6 
۰ ۷۵۲۹16۷ ]۲ 

0 طمتاتاامععتل صح )عتاگصمن تهاتتفجهط ۵۶ عاومی مطا تنج ۷۷۳۲۵۲ 2004(۰) .> ,م۱۷۲2 عک ,۷۷.۰ ,[۲0<۵] 
29-۰ 7 ,۵۵ جوهموع و ت وه ات آمعن) مطالقعط اممزد وداج و مممهاتد 

۵ ۳۵۱( ۵۱۱0 ۲۷۷۵۱۵۵ ,2۷۵9 0۵۱6۵5 5660۱۱0 .(1989) .5۰ ,6ع12166516ظ عک و.ل مطل211615)6 ۱۷۷ 
۰ عه ۲10۱60۲ ۷۵ ۵ 2۶۷۵۲۵۵۰ ره ۵۵۵۵( 

0 1۱۵0۲۵9510۴ :متا 10۷۵ م۷۷ 2003(۰) .9 ۷۲۰ وته‌ص‌ته۲۱ 220 ,2.۱۷ ,ما۵ ر.ظ .1 مطواه ۷۷ 
۵ ۸05661۱ ,(.60) .ظ مصطتمط۲۱۵:۵ 1 .ومتطوممتاهاع؟ متاصمجم۲ اصمع‌وع[200 
۰ ۲۵۵۱۱6۵۵ ۵7۱۵0 رولع ۵5۹۵0 1۱۵۵۲۲ ۵۱2۷۱۵۲۰( 5662۵ ۵0 ۳۲۵۱۵1075 

[ 2۱7/۲۵۴۸۵۵ ۳۲۲۱۵2۱0 ۰ 


40 باحعصط‌جااخ راممصه۱2۷۵۱۷ عجمصصه ووتطفممتاقام۴ .(2005) .12 .۲ ,امک عک بک .9 رفصهتا1 ۷۷ 
0 09۳۱۱۵ .۱1666 و تمط/د۲ عمتطتصی(ظ :ممممعوع۸001 طا فمصرماط۶۵ظ ۳2۷10۲21 
168-۰ ,25 ,۸00/6566766 ۲2۵۲۲ 

-00۵۱8/)/016ظ .وعآها0) 116۳۵۵۲ ۵۱۵ 005۵۳۱8 2006(۰) نا با رعطصا عک .ظ ۱۷۲ رعطلا0 ۷ 
082808[ 


